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Ganan menos por el
mismo trabajo.

184% de
brecha salarial
en el sector
agrario.

MUJERES RURALES EN ACCION,
CONSTRUYENDO UN FUTURO SOSTENIBLE

® Las mujeres rurales y agricultoras familiares son protagonistas
de nuestros sistemas alimentarios, pero siguen enfrentando barreras
estructurales.

En el marco del Dia Internacional de las Mujeres, la Red Internacional
de Mujeres Rurales en Accidn lanza la campana “Mujeres Rurales en
Accion: Construyendo un Futuro Sostenible”, con el objetivo de
visibilizar su papel clave en la transformacién de los sistemas
alimentarios, la sostenibilidad ambiental y el desarrollo rural.

Las mujeres rurales representan casi la mitad de la mano de obra en
la agricultura, sin embargo, enfrentan limitaciones en el acceso a
tierras, financiamiento y participacién en la toma de decisiones. La
campana resalta la necesidad de politicas publicas inclusivas que
garanticen su autonomia econdmica y la equidad en la agricultura
familiar.
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Tienen menos
acceso a la tierra.

Solo el 15%
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MENSAJES CLAVE

TIERRA Y RECURSOS PARA LAS MUJERES RURALES

Las mujeres rurales producen alimentos, conservan la biodiversidad y sostienen sus comunidades, pero solo el 15% de las
tierras agricolas estan en sus manos.

< Son necesarias politicas publicas que garanticen el acceso seguro a la tierra, el crédito y los recursos naturales
para las mujeres rurales. Sin tierra, no hay autonomia ni sistemas alimentarios sostenibles.

W VALORIZAR EL TRABAJO DE LAS MUJERES AGRICULTORAS FAMILIARES

ﬁ Las mujeres rurales representan casi la mitad de la fuerza laboral agricola, pero ganan en promedio un 18,4% menos que los
hombres.

Z Es esencial reconocer y valorar su trabajo, garantizando derechos laborales, acceso a mercados y equidad en el
empleo en la agricultura. Sin mujeres, no hay agricultura familiar sostenible.

-

Las mujeres rurales y agricultoras familiares estan en el centro de la produccién de alimentos, pero solo ocupan el 20% de los
roles de liderazgo en cooperativas y organizaciones del sector.

! <_MUJERES EN LA TOMA DE DECISIONES

< Es clave ampliar su participacion en los espacios de decision para transformar los sistemas alimentarios y
construir un futuro mas equitativo. Voz y liderazgo para las mujeres rurales.




MENSAJES CLAVE

| TECNOLOGIA Y CO-INNOVACION PARA LAS MUJERES RURALES

( > Las agricultoras familiares tienen menos acceso a formacioén y tecnologias sostenibles, lo que impacta en su productividad y
@ resiliencia climatica. Por ejemplo, la proporcidon de mujeres que utilizan Internet en todo el mundo es un 12 % inferior a la de
los hombres y hasta un 25% en Africa.

Z Invertir en tecnologia adaptada, formacidn técnica y co-innovacion con perspectiva de género es una prioridad.
Sin acceso a tecnologia, no hay igualdad de oportunidades.

MUJERES RURALES FRENTE AL CAMBIO CLIMATICO

Las mujeres rurales estan en primera linea de respuesta ante la crisis climatica, pero los hogares rurales encabezados por
ellas pierden 8% mas ingresos debido a olas de calor y 3% mas debido a inundaciones en comparacion con los liderados por
hombres.

< Para enfrentar el cambio climatico, es fundamental incluir a las mujeres rurales en las estrategias de resiliencia
y mitigacion climatica. Se necesita inversion en agroecologia y soluciones con enfoque de género.
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Desde 2019, el FRM ha colaborado con sus entidades socias y aliadas para desarrollar el Pilar 3, “Promover la
equidad de género en la agricultura familiar y el papel de liderazgo de las mujeres rurales” del Plan de Accién
Global del Decenio de las Naciones Unidas para la Agricultura Familiar (DNUAF) 2019-2028) a través de un
proceso participativo.

Estos esfuerzos incluyen eventos como la participacion en La Marcha das Margaridas (Brasil) desde 2019 y Ia
creacion de la Red de Mujeres Rurales en Accidn, que esta compuesta por mujeres lideresas de organizaciones
de agricultura familiar regionales y nacionales que se unen para compartir experiencias, avances y estrategias en
la lucha por los derechos de las mujeres en todos los continentes. El FRM también ha desarrollado un programa
de capacitacion destinado a ampliar las habilidades y capacidades de liderazgo de las mujeres agricultoras
familiares en el diseno de politicas publicas con un enfoque de género. Estas actividades cruciales han
proporcionado plataformas para compartir experiencias y estrategias en la lucha por los derechos de las mujeres
rurales en todo el mundo.

En 2024, la Red de Mujeres Rurales en Accion presento |la Declaracion Final del Encuentro Internacional de

Mujeres Rurales, celebrado en Brasil, en el marco de_La Marcha das Margaridas 2023, con el objetivo de
consolidar redes, alianzas y colaboracion, asegurando que las opiniones de las mujeres rurales sean incluidas en
los diferentes foros de toma de decisiones que abordan los desafios que afectan a la agricultura familiar, la
transformacion de los sistemas alimentarios, la reduccion de las desigualdades y la sostenibilidad del planeta.
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https://www.familyfarmingcampaign.org/
https://www.ruralforum.org/es/mujeres-de-todo-el-mundo-crean-una-estrategia-conjunta-para-contribuir-a-la-equidad-de-genero-en-la-agricultura-familiar-y-el-empoderamiento-de-las-mujeres%ef%bb%bf/
https://www.ruralforum.org/es/empoderamiento-de-las-mujeres-rurales-2a-reunion-internacional-de-la-red-de-mujeres-rurales-en-accion-del-foro-rural-mundial-durante-la-vii-marcha-das-margaridas/
https://www.ruralforum.org/es/empoderamiento-de-las-mujeres-rurales-2a-reunion-internacional-de-la-red-de-mujeres-rurales-en-accion-del-foro-rural-mundial-durante-la-vii-marcha-das-margaridas/
https://www.marchadasmargaridas.org.br/?pagina=marcha2023
https://www.marchadasmargaridas.org.br/?pagina=marcha2023
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https://www.facebook.com/photo?fbid=1052564666900883&set=pcb.1052566396900710
https://www.instagram.com/p/DG3X_oxtbwu/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DG7lcnkN8A3/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.linkedin.com/posts/world-rural-forum_las-mujeres-rurales-sostienen-el-sistema-activity-7303439362766118913-kcYb?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABVyFIwBmwQMbjtRBr9tEVIHMwIaZqlJh5A
https://www.linkedin.com/posts/world-rural-forum_8m-mujeresruralesenacciaejn-construyendounfuturosostenible-activity-7304048259688226818-dPG4?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABVyFIwBmwQMbjtRBr9tEVIHMwIaZqlJh5A
https://x.com/WorldRuralForum/status/1897687942027514028
https://x.com/WorldRuralForum/status/1898282550025392214
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Porque sin mujeres rurales,
no hay futuro sostenible.

#MujeresRuralesEnAccion
#ConstruyendoUnFuturoSostenible




